
 
El Departamento de Envejecimiento de Illinois (Illinois Department on Aging, IDoA) está fomentando en todos los 
habitantes mayores de Illinois que obtener una vacuna contra la gripe durante la temporada de gripe 
de 2020-2021 es especialmente importante con el fin de protegerse a sí mismos y a las personas alrededor de 
usted de la gripe. Hacerlo también ayudará a reducir la presión en los sistemas de salud, al mantener las camas 
de hospitales y otros recursos médicos disponibles para los pacientes de la COVID-19. 

 
De acuerdo con el Departamento de Salud Pública de Illinois, los ancianos y personas con problemas crónicos de 
salud tienen muchas más probabilidades de desarrollar complicaciones graves después de la infección de influenza 
que las personas jóvenes y saludables. 

 
La mejor manera de protegerse contra la gripe y sus complicaciones potencialmente graves es con una vacuna 
contra la gripe. La mayoría de los planes de seguro incluidos Medicare y Medicaid cubren una inyección contra la 
gripe cada temporada de gripe. Los beneficiarios no pagan nada por una inyección contra la gripe si su médico u 
otro proveedor de atención médica calificado acepta pago de Medicare para administrar la inyección. 

Siempre solicite la opinión de su proveedor de atención médica antes de aceptar tratamiento médico. 

Comuníquese con su departamento de salud local para preguntar sobre la vacunación contra 
la gripe en su área: 

http://www.idph.state.il.us/LHDMap/HealthRegions.aspx 
Sitio sobre la influenza (gripe) del Departamento de Salud Pública de Illinois: 

http://www.dph.illinois.gov/topics-services/diseases-and-conditions/influenza 
Buscador de vacunas: https://vaccinefinder.org/find-vaccine 

Preguntas: Temporada 2020-2021: https://www.cdc.gov/flu/season/faq-flu-season-2020-
2021.htm 

 
 
 

¡TÓMESE UN 
TIEMPO PARA 
RECIBIR UNA 
VACUNA 

CONTRA LA 
GRIPE! 


