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INSTRUCCIONES PARA COMPLETAR LA LISTA DE CONTROL DE SEGURIDAD EN EL HOGAR 

 

1. POR QUÉ COMPLETAR LA LISTA DE VERIFICACIÓN 

 

Cada año, 120.000 niños menores de hasta 14 años de edad sufren alguna forma de daño permanente debido a lesiones no intencionales/accidentales. Los niños 

menores de 5 años de edad tienen un alto riesgo de lesiones no intencionales o muerte debido a su incapacidad de reconocer y reaccionar para protegerse del 

peligro. De acuerdo a la información de la Campaña Nacional NIÑOS SEGUROS: 

 

• Las lesiones no intencionales o accidentales son la principal causa de muerte entre los niños, adolescentes y jóvenes adultos. 

• Las cinco causas principales de lesiones accidentales son ahogo, quemaduras, accidentes de tránsito, caídas y envenenamiento. 

• Las quemaduras y los incendios son la cuarta causa más común de muerte accidental entre los niños. 

• Casi el 75 por ciento de todas las quemaduras en niños pueden prevenirse. 

• Casi 2.900 adultos y niños mueren cada año en incendios o como consecuencia de otras lesiones por quemaduras. 

• La mayoría de los niños menores a los 4 años de edad que son hospitalizados por lesiones relacionadas con quemaduras sufren de quemaduras 

escaldadas (65 por ciento) o quemaduras de contacto (20 por ciento). 

• Las quemaduras causadas por el agua caliente de los grifos pueden causar más muertes y hospitalizaciones que las quemaduras con cualquier otra clase 

de líquidos calientes. 

• Casi un niño al mes muere después de enredarse en el cordón de una cubierta de ventana. 

 

Las quemaduras/incendios, los accidentes de tránsito, la sofocación y las caídas accidentales son las principales causas de muerte no intencional en niños 

menores de 5 años en Illinois. Muchos niños en Illinois también mueren cada año por casos de violencia doméstica. 

 

Aunque puede ser imposible eliminar todos los peligros que los niños encuentran en sus casas, uno de los factores más importantes para reducir dichos riesgos es 

la educación de los padres. La Lista de Control de Seguridad en el Hogar, cuando se utiliza adecuadamente con padres y cuidadores, resulta ser una 

herramienta de evaluación y educación efectiva sobre la seguridad en el hogar que ayudará a promover la seguridad de los niños. 

 

2. CUÁNDO COMPLETAR LA LISTA DE CONTROL 

 

Los especialistas de protección infantil deberán completar la Lista de Control de Seguridad en el Hogar: 

 

• Al inicio de una investigación cuando existe una acusación de vivienda inadecuada, supervisión inadecuada, mal uso de sustancias, alimentación 

inadecuada o negligencia ambiental. 

• Antes del cierre formal de una investigación de abuso o negligencia de menores a menos que haya un caso de servicio abierto. 

• Cuando los padres ubican a su hijo/a con un pariente o un familiar no relacionado como parte de un plan de seguridad. La Lista de Control de Seguridad 

en el Hogar se completa en el ámbito donde vivirá el menor. 

• Antes de la colocación de un niño o joven por parte del Departamento con un familiar no matriculado. La Lista de Control de Seguridad en el Hogar se 

completa en el ámbito donde vivirá el menor. 

• Al concluir la investigación formal junto con el CERAP final, a menos que se concede la custodia temporal o haya un caso intacto abierto o un 

trabajador social asignado. 
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Los especialistas de protección infantil no tendrán que completar la Lista de Control de Seguridad en el Hogar: 

 

• Cuando la investigación implique abuso y negligencia infantil en escuelas. 

• Cuando la investigación implique abuso y negligencia infantil en instituciones de cuidado de menores. 

• Cuando el informe implique múltiples perpetradores y menores (Ej.: investigaciones por abusos masivos) 

• Cuando el supuesto perpetrador no resida en el hogar de los menores involucrados (sin embargo, se deberá completar una Lista de Control de Seguridad 

en el Hogar en la casa del supuesto perpetrador si hay menores residiendo en su hogar). 

• En situaciones en las que la custodia preventiva se resuelva como resultado de la orden de un tribunal, por razones de seguridad de los menores o en 

cualquier situación en la que un trabajador se sienta amenazado. 

• Cuando la investigación implique a una familia con un caso de servicio abierto con el Departamento. 

 

En situaciones en las que la familia tiene un caso abierto con el Departamento, especialistas de protección infantil o su Supervisor notificará al trabajador intacto 

o de permanencia asignado o al supervisor de los trabajadores del consecuente informe oral (SOR) dentro de las 48 horas siguientes después de la asignación de 

la investigación. La notificación deberá incluir el recordatorio para que el trabajador intacto o de permanencia complete una nueva lista de control o vuelva a 

certificar la anterior lista de control de la familia dentro de los 14 días de la fecha del SOR y entregue la documentación al Especialista de Investigación. 

 

El Supervisor del especialista de protección infantil podrá otorgar una Renuncia de la Lista de Control de Seguridad en el Hogar si existe un SOR y la familia 

no tiene un caso de servicio abierto con el Departamento; y la familia completó una lista de control dentro de los 30 días; y la acusación o acusaciones del SOR 

no implican vivienda inadecuada, supervisión inadecuada, mal uso de sustancias, alimentación inadecuada, vestimenta inadecuada o negligencia ambiental. El 

Supervisor del especialista de protección infantil debe completar una nota de caso de supervisión documentando la Renuncia y la lógica de la aprobación. 

 

El Supervisor del especialista de protección infantil podrá otorgar una Re-certificación de la Lista de Control de Seguridad en el Hogar si la familia completó 

una lista de control dentro de los 6 meses del SOR y la acusación o acusaciones del SOR no implican vivienda inadecuada, supervisión inadecuada, mal uso de 

sustancias, alimentación inadecuada, vestimenta inadecuada o negligencia ambiental; y el especialista de protección infantil ha recorrido el hogar familiar para 

confirmar que las condiciones del hogar no han cambiado. El Supervisor del especialista de protección infantil debe completar una nota de caso de supervisión 

documentando la aprobación de la re-certificación y la lógica de la aprobación. 

 

Nota: cuando haya una acusación de vivienda inadecuada, supervisión inadecuada, mal uso de sustancias, negligencia ambiental, alimentación 

inadecuada o vestimenta inadecuada debería completarse una lista de control al mismo momento en que se complete el Formulario CFS1441 de 

Determinación de Seguridad. 
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3. CÓMO COMPLETAR LA LISTA DE CONTROL 

 

La Lista de Control de Seguridad en el Hogar se ocupa de ocho categorías de la seguridad en el hogar. Cada categoría tiene sus estándares de seguridad, su 

literatura e información fáctica simple que debería ser compartida con el padre/cuidador. Utilice la información fáctica y la literatura asociada con cada categoría 

para establecer un diálogo instructivo para educar a la familia sobre las cuestiones de seguridad. 

 

Se requieren tres actividades para cada uno de los estándares: 

 

1. Conversar sobre el estándar de seguridad con el padre/cuidador; 

2. Indicar la presencia o ausencia del estándar de seguridad; 

3. Entregar al padre/cuidador las 7 piezas de literatura (GUIA PARA PADRES sobre Prevención contra Incendios para Bebés e Infantes, Una guía útil 

para padres y cuidadores, A Dormir, Aprenda más sobre el Agua… SUPERVISE, ¡Nunca sacuda a un bebé! Practique Seguridad con la Metadona (si 

corresponde en este caso), y Prevención de la Violencia). Los especialistas de protección infantil también tienen la opción de distribuir Una Guía Útil 

para Padres y Cuidadores. Esta literatura puede solicitarse a los Almacenes Centrales. 

 

Ejemplo; una vez que usted haya conversado sobre la importancia de tener un detector de humo que funcione y haya observado que la familia tiene un detector 

de humo ubicado cerca de las áreas de descanso y el detector de humo funcione, circule “Sí” en el estándar: La casa tiene un detector de humo ubicado cerca 

de las áreas de descanso de la familia. Si la familia no tiene un detector de humo que funcione o tiene un detector de humo que no funciona, circule “No”. 

Cualquier respuesta marcada con “No” requiere una breve explicación en la sección de Comentarios. 

 

Cuando el padre/cuidador recibe la literatura de prevención contra incendios, circule “Sí” para indicar que la literatura de prevención contra incendios requerida 

fue entregada. El estándar de sueño también requiere un comentario cuando un trabajador no observa una cuna o moisés para los bebés menores de 1 año. 

Algunos estándares son específicos para ciertas edades. Por ejemplo, los estándares que tratan sobre quemaduras tal vez no sean aplicables a niños mayores. 

Cuando el estándar no resulta aplicable, circule “N/A”. 

 

Cuando un estándar requiere la observación de un artículo específico (Ej.: detectores de humo, pequeños artefactos eléctricos), el trabajador necesita completar la 

tarea si el artículo es realmente observable. No abra gabinetes ni cajones, no mueva muebles ni maneje artículos peligrosos. En la última página de la lista de 

control hay una sección para hacer comentarios adicionales o identificar otros peligros. 

 

La evaluación de seguridad en el hogar es un servicio provisto a los menores y las familias por parte del Departamento. Para que la Lista de Control de 

Seguridad en el Hogar sea efectiva, la responsabilidad de completarla debe ser compartida con el padre/cuidador. Utilice la información proporcionada en la 

parte superior de la primera página de las instrucciones para explicar el propósito de la evaluación, entregue al padre/cuidador una copia del CFS 2026 o 2026-S 

(adaptación al español), Lista de Control de Seguridad en el Hogar para Padres y Cuidadores, para ser utilizada durante la evaluación, para tomar notas y 

conservar para referencia futura. Los formatos del CFS 2027 y los CFS2026/2026-S difieren; utilice los códigos proporcionados en el CFS 2027 para localizar 

las secciones correspondientes de los CFS 2026/2026-S. Firme, coloque la fecha y haga que el padre/cuidador firme la evaluación una vez que esté completa. Si 

el padre/cuidador se niega a tener la oportunidad de completar la lista de control, tilde la casilla de negación y solicítele al padre/cuidador que verifique su 

decisión firmando el formulario. Si el padre/cuidador se niega a firmar el formulario, documente la respuesta negativa en la línea para la firma del padre. Coloque 

la evaluación completada en el archivo de investigaciones. 

 

Nota: el CFS 2027 no reemplaza ninguno de los requerisitos para completar el CFS 1441 o el CFS 454, la Lista de Control de Seguridad de Colocación 

HMR. 
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4. RECURSOS 

 

Sugiera que la familia visite los siguientes recursos si tienen acceso a Internet: 

 

 Colegio Estadounidense de Médicos de Emergencia, www.acep.org 

 Asociación Estadounidense de Centros de Control de Venenos, http://www.aapcc.org 

 Servicios de Salud y Seguridad de la Cruz Roja Estadounidense, http://www.redcross.org 

 Campaña Nacional Niños Seguros, http://www.safekids.org 

 Sociedad Humanitaria Estadounidense, www.americanhumansociety.org 

 Asociación Médica Veterinaria Estadounidense, www.avma.org 

 Centros de Prevención y Control de Enfermedades, www.cdc.gov 

 Centro Nacional para Prevención y Control de Lesiones, www.cdc.gov/injury/index 

Comisión de Seguridad de Productos de Consumo de los Estados Unidos, https://www.cpsc.gov/ 

 

http://www.acep.org/
http://www.aapcc.org/
http://www.redcross.org/
http://www.safekids.org/
http://www.americanhumansociety.org/
http://www.avma.org/
http://www.cdc.gov/
http://www.cdc.gov/injury/index
https://www.cpsc.gov/


Estado de Illinois 

Departmento de Servicios para Niños y Familias 

LISTA DE CONTROL DE SEGURIDAD EN EL HOGAR PARA ESPECIALISTAS DE PROTECCIÓN INFANTIL 

 

(5) 

CFS 2027/S 

Revisado 7/2022 

 

Fecha que se completó la lista:   

Nombre(s) del Padre(s) o Cuidador(es):  

Dirección del Padre(s) o Cuidador(es):  

Nombres y edades de los niños en el hogar: 

  

  

 

INCENDIO Y QUEMADURAS 

 

Por favor marque sus respuestas con un círculo. 

 

GUIA PARA PADRES sobre Prevención contra Incendios para Bebés e Infantes  Entregado: Sí No 

Guía Útil para Padres y Cuidadores Entregado: Sí No 

Se comprobó que hay un detector de humo funcionando en la casa.  Sí No 

Comentarios: 

 

 

 

 

1. La casa tiene un detector de humo que funciona cerca del área de descanso familiar. ¿Hablado con el padre? Sí No 

 

Los niños de Illinois tienen tres veces más posibilidades de morir en un incendio residencial que el resto de la población estatal. ¡Los detectores de humo que 

funcionan salvan vidas! Instruya a la familia para que cambie las baterías de los detectores de humo cuando cambien el horario de sus relojes; CUANDO 

ADELANTEN LA HORA EN PRIMAVERA y ATRASEN LA HORA EN OTOÑO.  El trabajador deberá enviar por fax el formulario completado como se 

indica en la parte inferior de la CFS 595-2. Un detector de humo se proporcionará sin costo alguno para los padres / cuidadores sin licencia.  Este estándar 

corresponde con el número 2 del CFS 2026/2026-S. 
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2. Los niños no tienen acceso a fósforos o encendedores. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

3. El horno o los quemadores no se usan para calentar la casa. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

 

Cuarenta por ciento de las muertes de niños relacionadas con incendios residenciales son causadas por niños que juegan con fuego. Hasta dos terceras partes de 

las víctimas de los juegos de los niños con el fuego no son los niños que estaban jugando con fuego y/o que iniciaron el incendio. La supervisión de los niños 

evitará que jueguen con fuego y otros accidentes. Los sistemas de calefacción en el hogar son una de las causas principales de incendios en el hogar y las fuentes 

de calor alternativas en el hogar como calentadores eléctricos, calentadores de kerosén y cocinas a leña son una causa principal de las muertes por incendio. 

Mantenga las fuentes alternativas de calefacción a 3 pies de materiales combustibles como muebles, cortinas, mantas, papel y paredes. Nunca llene un calentador 

de kerosén con nafta o combustible; ambos hacen muchas llamas fácilmente. Únicamente utilice kerosén K-1 cristalino. Estos estándares corresponden con los 

números 6 y 7 del CFS 2026/2026-S. 

 

4. Las manijas de las ollas siempre tienen que mirar hacia la parte trasera de la cocina 

cuando estén sobre los quemadores. 
¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

5. Los artefactos eléctricos (Ej.: secadores de cabello, y planchas) deben mantenerse fuera 

del alcance de los niños. 
¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

 

La mayoría de las quemaduras escaldadas en los niños, especialmente entre los seis meses y los dos años de edad, están relacionadas con comidas y líquidos 

calientes derramados en la cocina. Las cocinas pueden resultar especialmente peligrosas para los niños durante la preparación de las comidas. Los elementos 

calientes como café, té, agua, comida, ollas y cacerolas y cigarrillos encendidos nunca deberían dejarse en una mesa o cubierta ni sobre los quemadores de la 

cocina, al alcance de un niño. Los padres/cuidadores no deberían alzar a los niños mientras están cocinando. Este estándar corresponde a los números 9 y 10 del 

CFS 2026/2026-S. Los niños se queman con artefactos que ellos se tiran sobre sí mismos. Los niños también se electrocutan al arrojar artefactos al agua. Este 

estándar corresponde al número 10 y 11 del CFS 2026/2026-S. 

 

 

DORMIR 

 

A dormir Entregado: Sí No 

Se comprobó que hay una cuna/moisés para cada niño menor de 1 año. Sí No 

Comentarios: 

 

 

 



Estado de Illinois 

Departmento de Servicios para Niños y Familias 

LISTA DE CONTROL DE SEGURIDAD EN EL HOGAR PARA ESPECIALISTAS DE PROTECCIÓN INFANTIL 

 

(7) 

CFS 2027/S 

Revisado 7/2022 

 

6. El niño duerme solo en una cuna o moisés. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

7. El niño no duerme con juguetes, animales de peluche o almohadas. ¿Hablado con el padre? Sí No  N/A 

8. El niño duerme boca arriba. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

 

Si hay un niño menor de 1 año en la casa, la siguiente información debe compartirse con el padre/cuidador: 

 

Los niños deberían dormir solos en una cuna o moisés. Los niños que duermen en la cama de un adulto corren 20 veces más el peligro de sofocación que los 

niños que duermen solos en cunas. La mayoría de los niños se ahogan cuando otra persona se acuesta sobre ellos; o cuando se los coloca sobre acolchados o 

muebles blandos y sus rostros quedan atrapados entre las ropas de la cama; o quedan atrapados en un pequeño espacio entre el colchón y la pared o entre 

almohadones de un sillón. 

 

Si el padre/cuidador no tiene una cuna, hable con su supervisor para prestarle una cuna a la familia hasta que puedan comprarse una propia. 

 

Cuando el niño está en su cuna, los laterales de la cuna deben estar levantados; el colchón debe estar en la posición inferior; la cuna no debe estar ubicada cerca 

de una ventana; las persianas de la ventana y los cables eléctricos deben estar fuera del alcance de los niños; nunca deben dejarse almohadas, animales de peluche 

o juguetes en la cuna junto con el niño. Un niño nunca debe usar un chupete atado con una cinta o cordón alrededor de su cuello. Estos estándares corresponden a 

los números 15 al 17 del CFS 2026/2026-S. 

 

ASFIXIA 

 

9. Bolsas de plástico, prendedores, botones, monedas, globos, objetos afilados o frágiles se 

mantienen fuera del alcance de los niños. 
¿Discutido con los padres? Sí No N/A 

10. Los niños más pequeños solo juegan con juguetes que son demasiado grandes para 

tragar, irrompibles y sin bordes o puntas afiladas. 
¿Discutido con los padres? Sí No N/A 

11. Examine todas las cortinas y persianas en busca de cables accesibles en la parte 

delantera, lateral y trasera. Todas las cunas, camas, muebles y juguetes están colocados 

de manera que las ventanas y los cordones de las ventanas no sean accesibles para los 

niños. 

¿Discutido con los padres? Sí No N/A 

 

Los alimentos como las salchichas, los caramelos/dulces duros, las uvas, las palomitas de maíz y las nueces son culpables comunes de las muertes por asfixia. 

Los juguetes pequeños, las pelotas de goma diminutas, los chupetes demasiado pequeños y los pedazos de globos son peligros comunes de asfixia no 

alimentarios. Los niños también corren el riesgo de enredarse en los lazos de las capuchas de la ropa, los cordones que controlan las persianas de las ventanas, los 

juguetes colgados en las cunas y las cuerdas que se usan para sujetar los chupetes a la ropa. Verifique regularmente que los cables estén fuera del alcance de los 

niños pequeños. Todas las cunas, camas, muebles y juguetes deben alejarse de las ventanas y los cordones de las ventanas. Como regla general, cualquier juguete 

que pueda caber en un rollo de papel higiénico es un peligro de asfixia. Estos estándares corresponden a los números 18 - 20 en el CFS 2026/2026-S. 
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AHOGOS 

 

Aprenda más sobre el agua… SUPERVISE Entregado: Sí No 

 

12. Los niños nunca están solos cuando están cerca de la bañera, una piscina, un balde o el 

inodoro. 
¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

13. Las piscinas para niños se vacían cuando no se utilizan. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

14. Los niños siempre están bajo supervisión cuando están cerca del agua. ¿Hablado con el padre? Sí No  

 

Un niño puede ahogarse en tan solo una pulgada de agua. Más de la mitad de las víctimas de ahogo menores al año de edad se ahogan en la bañera durante un 

breve lapso durante el cual no fueron supervisados por el padre/cuidador. Un niño perderá la conciencia dentro de los dos minutos siguientes a la inmersión. Los 

niños siempre deben estar bajo supervisión cuando están cerca al agua. Estos estándares corresponden a los números 21 al 23 de las CFS 2026/2026-S. 

 

 

 

CAÍDAS 

 

15. Los muebles en los que los bebés y los niños pueden treparse o gatear no están ubicados 

cerca de las ventanas. 
¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

 

Los niños tienen más probabilidad de morir o resultar severamente lesionados que los adultos por caídas relacionadas con ventanas. Una cortina no es lo 

suficientemente resistente para sostener a un niño que se está apoyando sobre ella. Las cortinas están diseñadas para mantener los insectos fuera del hogar, no 

para evitar que los niños se caigan por las ventanas. Los niños que se cayeron por la ventana lo hicieron a través de ventanas que sólo tenían una abertura de 4 

pulgadas. Los niños que gatean o saltan sobre las camas tienen riesgo de caerse por las ventanas abiertas. La supervisión es la clave para evitar que los niños se 

lesionen. Este estándar corresponde al número 25 del CFS 2026/2026-S. 

 

 

0” 1” 2” 3” 4” 

 

 

VENENOS 

 

16. Los productos de limpieza, pesticidas, todas las medicinas y bebidas alcohólicas están 

fuera del alcance de los niños. 
¿Hablado con el padre?  Sí No  N/A 

17. La pintura no está quebrada ni se está cayendo de las paredes o marcos de la casa. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 
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El envenenamiento durante la niñez está frecuentemente relacionado con los productos de limpieza del hogar, los medicamentos, los suplementos de vitaminas, 

las plantas y los cosméticos. Si alguien en el hogar participa en un programa de tratamiento con metadona, el trabajador debe asegurarse de que la metadona se 

mantiene en un lugar seguro, preferiblemente en una caja cerrada o un armario, fuera del alcance de los niños y que esté marcado claramente para prevenir 

que nadie lo tome accidentalmente. Los trabajadores deben recordar a los clientes que la metadona es una droga muy fuerte. Una pequeña cantidad puede matar 

a un niño o un adulto que no le tenga una tolerancia. Si alguien toma accidentalmente la metadona, se debe llamar al 911 inmediatamente.  Durante cada visita 

programada trabajadores deberán verificar el almacenamiento seguro y adecuado de la metadona y otras sustancias, como las medicinas de receta y los de venta 

libre, vitaminas y suplementos dietéticos, que pueden ser mortales si se toman en exceso,. El trabajador deberá dar una copia del CFS 1050-66-3/S, Practique 

Seguridad con la Metadona al cliente (si corresponde) y documentar la verificación del almacenamiento correcto de la metadona y de las sustancias mencionadas 

anteriormente en una nota del caso 

 

Los niños en edad pre-escolar pueden resultar muy atraídos hacia medicamentos y vitaminas porque parecen caramelos; los productos de limpieza pueden 

parecerles bebidas dulces y los cosméticos pueden tener olores similares a los de las golosinas o las frutas. Como los niños exploran el mundo llevándose las 

cosas a la boca, el envenenamiento es un riesgo serio.  Si sospecha que su niño ha ingerido una sustancia peligrosa NUNCA INDUZCA VÓMITOS que puede 

hacerle más daño que bien, inmediatamente llame a la línea del Centro Nacional de Control de Venenos (National Poison Control Center Hotline) al 1-800-222-

1222.  La manera más común en la que un niño entra en contacto con plomo es a través de la pintura descascarada o quebrada. Si usted sospecha que la pintura 

de su hogar contiene plomo, contacte al Programa de Prevención de Envenenamiento con Plomo en la Niñez del Departamento de Salud Pública de Illinois al 1-

800-545-2200. Estos estándares corresponden a los números 27, 28 y 29 del CFS 2026/2026-S. 

VIOLENCIA 

 

¡Nunca sacuda a un bebé! Entregado: Sí No 

Prevención de la Violencia Entregado: Sí No 

 

18. El padre/cuidador sabe cómo calmar a un niño que llora. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

19. El padre/cuidador sabe que nunca debe sacudir a un bebé. ¿Hablado con el padre? Sí No N/A 

 

La razón número uno que proporciona un perpetrador para asesinar a un niño es que el niño no dejaba de llorar. Otras razones que citan los perpetradores para 

lesionar a un niño es que el niño se mojó o se ensució o que parecía que se estaba comportando mal. Instruya a la familia para que NUNCA, NUNCA 

SACUDAN A UN BEBÉ e indíqueles que ellos deberían recordarle esta cuestión a los cuidadores de sus hijos para que nunca sacudan a un bebé. Estos 

estándares corresponden al número 33 del CFS 2026/2026-S. 

 

Se recomienda que el padre/cuidador haga lo siguiente cuando su bebé está llorando. 

• Asegurarse que el bebé no tenga hambre, no esté mojado, no tenga frío ni calor, no esté enfermo o tenga algún dolor. 

• Ofrecerle un chupete al bebé. 

• Acunarlo o caminar con el bebé. 

• Cantarle o hablarle al bebé. 

• Llevar al bebé a dar un paseo en su cochecito o pasea al bebé en un cargador bien ajustado. 

• Ponerle música tranquila al bebé. 

• Encender un ventilador. Con frecuencia los bebés gustan de los ruidos rítmicos. 

• Si el bebé está demasiado cansado, bajar las luces y apagar el televisor o la radio. 
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• Llamar a un amigo o vecino para que cuide al niño durante cortos períodos de tiempo para evitar frustraciones o enojo. 

• Como último recurso, colocar amablemente al bebé en su cuna, cerrar la puerta y dejarlo solo. El padre/cuidador deberá controlar al bebé cada cinco o 

diez minutos hasta que el niño deje de llorar o hasta que el padre/cuidador esté lo suficientemente calmado para terminar de calmar al bebé. 

 

20. Las armas de fuego y las municiones de la casa se guardan en un lugar separado y bajo 

llave. 
¿Hablado con el padre? Sí No  

 

La casa más segura para los niños es aquella donde no hay armas. Los padres que tienen armas de fuego en la casa siempre deberían guardar las municiones y las 

armas descargadas en contenedores separados cerrados con seguridad. De ser posible, los contenedores deberían estar guardados en lugares que no sean 

conocidos por los niños y que sean inaccesibles para ellos. Las llaves de los contenedores siempre deberían permanecer bajo el control de los padres. Los 

visitantes a la casa, quienes tengan permiso para portar armas de fuego ocultas, deben ser informados por los padres de familia que no entren a la casa o 

propiedad armados. El cincuenta por ciento de todas las muertes por disparos no intencionales de menores ocurre en la casa de la víctima y casi el cuarenta por 

ciento ocurren en la casa de un pariente o amigo. Para un niño menor de 8 años resulta difícil distinguir entre armas reales y de juguete. Los niños de tres años 

tienen la coordinación y fuerza suficiente para apretar el gatillo de varias armas de mano. En Illinois es ilegal permitir que un niño mayor a los 14 años de edad 

acceda a armas de fuego si dicho joven no tiene una Tarjeta de Identificación de Dueño de Arma de Fuego. Este estándar corresponde al número 34 del CFS 

2026/2026-S. 

 

 

MASCOTAS 

 

21. La familia tiene mascotas u otros animales en el hogar.  Sí No  

22. La mascota podría ser clasificada como una raza asociada con peleas u otros delitos.  Sí No N/A 

 

Según los Centros de Prevención y Control de Enfermedades y la Asociación Médica Veterinaria Estadounidense: 

 

• Cada 40 segundos alguien en los Estados Unidos procura atención médica por una lesión relacionada con mordidas de perro. 

• Los ataques caninos causan 4,5 millones de lesiones por año, 800.000 de las cuales requieren atención médica. 

• Al menos 25 razas diferentes de perros estuvieron involucrados en las 238 muertes relacionadas con mordidas de perro en los Estados Unidos. 

• Los pitbull y los rottweiler son responsables de más de la mitad de estas muertes. 

• 24% de las muertes humanas involucran a perros no atados fuera de las propiedades de sus dueños. 

• 58% de las muertes humanas involucran a perros no atados dentro de las propiedades de sus dueños. 

 

¡Los perros pueden ser peligrosos para los niños! Esto es lo que los padres deben saber. 

 

• Los niños menores de 15 años son las víctimas más comunes y representan el 70% de todas las víctimas de mordidas de perro. 

• Para los niños, las mordidas de perro representan riesgos de salud más importantes que la combinación de sarampión, paperas y tos convulsa. 

• Los niños de entre cinco y nueve años de edad son las víctimas más frecuentes. 
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Evite ataques de perros: ¿Qué pueden hacer los dueños de las mascotas? 

 

• Elija a su perro cuidadosamente. Seleccione una raza o tipo de perro que sea adecuado para su familia y su hogar. 

• Socialice a su perro. Asegúrese que su perro interactúe con todos los miembros de la familia, como también con personas que no pertenezcan a la 

familia y con otros animales. 

• Matricule a su perro, obedezca las leyes de correas y tómese el trabajo de vallar su jardín. Los perros a los que se les permite salir de su jardín y 

expandir su “territorio” generalmente lo defenderán agresivamente. 

• Castre a su perro. La castración reduce la agresividad, especialmente en los machos. Los perros no castrados tienen una probabilidad 2.6 veces superior 

de morder que los perros castrados. 

• Entrene a su perro. El entrenamiento básico de obediencia es importante para el dueño y para el perro. 

• Mantenga la salud de su perro. Es lo correcto para el perro y reduce la ocurrencia de mordidas como respuesta al dolor o la irritabilidad. 

• Asegúrese de vacunar a su perro contra la rabia y otras enfermedades. 

• Bríndele alimento adecuado, vivienda, ejercicio y afecto a su perro. Atar o encadenar a los perros los hace sentir vulnerable y aumenta su nivel de 

agresión. 

• No juegue en forma agresiva con su perro. 

 

 

OTROS PELIGROS OBSERVADOS 

 

23.  No existen barreras o peligros ambientales que impidan que un niño regrese al hogar.  Sí No  

 

Las condiciones del hogar son suficientes para garantizar la seguridad y el bienestar del niño, tal como se define en las reglas y procedimientos del 

Departamento. 

 

 

OTROS COMENTARIOS 
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FIRMAS 

 

Firma del padre/cuidador: Fecha: 

Domicilio: 

 

Su firma acusa recibo de todos los folletos y la información contenida en el presente documento. 

 

 

  El padre/cuidador se negó a tener la oportunidad de completar la lista de control. 

 

Firma del supervisor: Fecha: 

Firma del Especialista de protección infantil: Fecha: 

 

 

SOLICITUD DE RENUNCIA 

 

Nombre del Especialista de protección infantil: Nombre del Supervisor: 

 

Razón de la solicitud: 

 

 

 

Renuncia aprobada: Sí  No 

Si la respuesta es No, por favor explique: 

 

 

 

Firma del Especialista de protección infantil: Fecha: 

Firma del Supervisor : Fecha: 
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RE-CERTIFICACIÓN 

 

Fecha de la última Lista de Control de Seguridad en el Hogar: Fecha de aprobación del supervisor de la re-certificación: 

Fecha de la visita al hogar para la re-certificación:  

 

Firma del Especialista de protección infantil: Fecha: 

Firma del Supervisor: Fecha: 

 

 


